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Denuncie o Crime 

de Ódio Online: 

grec.co.uk/report_it 

ou Ligue para a Polícia: 

Disque 

{Etnia}  {Religião
}  {Deficiência}  {

Nacionalidade}

{Identidade de Gê
nero}  {Orientaçã

o Sexual} 

Procure Ajuda: 

Suporte, 

Aconselhamento  

e Orientação 

Gratuitos 

Ataques 

Verbais 

Bullying 

Intimidação 

Xingamentos 

Assédio 

Violência  

Virtual 

Ameaças 

Vandalismo 

Grafite 

Violência 
Física 

Grampian Regional 

Equality Council 
 

Scottish Charity: SC001823  Company No. SC396286 

É ilegal ofender alguém devido à sua: 

01224 595505 

casework@ 
grec.co.uk 

GrampianREC 

@grec2015 


